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¢È¿‚·ÛÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «∂·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfi-
ÓÙÔ˜» Î·È ‚¿ÏÂ ÛÂ Î‡ÎÏÔ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ÙË˜ ÊÚ¿ÛË˜ Ô˘ Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË.

1. ∏ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÓÂÚÁ›·˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È…

·)  ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ Ó¤ÔÈ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÔÈÔ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Â¿ÁÁÂÏÌ· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·Ï¤ÍÔ˘Ó  ÁÈ·
Ó· ¤¯Ô˘Ó Ì›· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÚÈ¤Ú·. 

‚) ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ‰ÂÓ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿
ÂÚÁ·Û›·˜.

Á) ÛÙËÓ ÂÍ¿ÏˆÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ.

2. ∏ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È Ë ÌÔÓÈÌfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘ Ï¤ÔÓ …

·)  Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘.

‚) ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È  ·fi Ù· ¯ÚfiÓÈ· ˘ËÚÂÛ›·˜ ÙÔ˘. 

Á)  ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È.  

3. °È· Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ Î·ÓÂ›˜ ¤Ó· Â¿ÁÁÂÏÌ·,…

·)  Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚ÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘ ÌfiÓÔ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘.

‚) ÔÊÂ›ÏÂÈ ÚÒÙ· ·’ fiÏ· Ó· ·Ó·ÚˆÙËıÂ› ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘. 

Á) Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚ÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘, ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ÙÈ˜ ÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘, ÙÈ˜ ··È-
Ù‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÁÔÚ¿˜ ÂÚÁ·Û›·˜. 

¢È¿‚·ÛÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «∂·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfi-
ÓÙÔ˜» Î·È ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ‚ÚÂÈ˜ Ï·ÁÈfiÙÈÙÏÔ˘˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜ ÙÔ˘. 

·. 

‚. 

Á. 

‰. 
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ú‹Ì· ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô (·ÌÊÈ‚¿ÏÏˆ, ·Ó·-
‚¿ÏÏˆ, ÌÂÙ·‚¿ÏÏˆ, ÂÈ‚¿ÏÏˆ, ÚÔÛ‚¿ÏÏˆ).

1.  ÃÙÂ˜ ÙËÓ  ÔÏ‡ ¿Û¯ËÌ· ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ˘˜ Î·ÏÂÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÙÔ˘˜.

2.  ¶Ò˜ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÁÈ· ÙËÓ ·ÊÔÛ›ˆÛ‹ ÌÔ˘ ÌÂÙ¿ ·fi fiÛ· ¤¯ˆ Î¿ÓÂÈ

ÁÈ· Û¤Ó·;

3.  ∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú‹.     Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÙÂ ·Ì¤Ûˆ˜.

4.  ∏ ÚˆÙ·ÁˆÓ›ÛÙÚÈ· ·ÚÚÒÛÙËÛÂ Í·ÊÓÈÎ¿ Ï›ÁÔ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·Ú¿ÛÙ·ÛË˜, ÌÂ ·Ô-

Ù¤ÏÂÛÌ· Ó· ÙËÓ ÚÂÌÈ¤Ú·. 

5.  ∫·ÓÂ›˜ ‰Â ı· ÛÔ˘ Ó· Ê‡ÁÂÈ˜ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÛÔ˘. •¤ÚÂÈ˜ fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜

ÛÔ˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÌÂ›ÓÂÈ˜. 

6.  ÃÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ÛÂ Ù‡Ú·ÓÓÔ, ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤Ûˆ Ó· ÙÔ˘˜ ÂÈ‚ÏËıÒ.  

7.  ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ Ô ¡›ÎÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÈÎ·Ófi˜ fiÛÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜. ¶ÚÔÛˆÈÎ¿ 

ÁÈ· ÙÔ ·Ó Î·ÙÔÚıÒÛÂÈ Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘. 

8.  ΔÒÚ· ÌfiÏÈ˜ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛ·Ó fiÙÈ  Ë Ù‹ÛË ÁÈ· £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÏfiÁˆ

ÙË˜ ˘ÎÓ‹˜ ÔÌ›¯ÏË˜ ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ ÙË˜ fiÏË˜. 

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ï¤ÍË ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô (·ÌÊÈ‚ÔÏ›·,
·Ó·‚ÔÏ‹, ÂÈ‚ÔÏ‹, ÌÂÙ·‚ÔÏ‹, ÚÔÛ‚ÔÏ‹)

1.  ¶‹ÚÂ ·fi ÙÔÓ ÛÙÚ·Ùfi ÏfiÁˆ ÛÔ˘‰ÒÓ.

2.  ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ì›· fiÙÈ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô ‰Ú¿ÛÙË˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÏ‹Ì·ÙÔ˜.

3.  √ ‡ÔÙÔ˜ ¿Ó‰Ú·˜ ¤Î·ÓÂ Î·È ¤Ê˘ÁÂ ‚È·ÛÙÈÎ¿, ÁÈ·Ù› Î·Ù¿Ï·‚Â fiÙÈ

Î¿ÔÈÔ˜ ÙÔÓ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ.  

4.  ∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ‰ÂÓ ·¤ÎÏÂÈÛÂ ÙËÓ ÚÔÛÙ›ÌÔ˘ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜

Ô˘ ·Ú·‚È¿˙Ô˘Ó ÙËÓ Û˘Óı‹ÎË ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. 

5.  ∞Ó ‰ÂÓ ·˜ ÙÂÏÈÎ¿ ÛÙË ‰ÂÍ›ˆÛË, ı· ıÂˆÚËıÂ› ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË 

6.  √ ‰ÈÎËÁfiÚÔ˜ ˙‹ÙËÛÂ ÙË˜ ‰›ÎË˜ ÌÂÙ¿ Ù· Ó¤· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó.

7.  ∏ ÁÈ·ÙÚfi˜ Ì·˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛÂ fiÙÈ Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ Â˘·›ÛıËÙÔ˜ ÛÙËÓ

·fi ÌÈÎÚfi‚È· Î·È ÈÔ‡˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ·. 
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∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÊÚ¿ÛÂÈ˜  ÌÂ ÙÈ˜ ÛËÌ·Û›Â˜ ÙÔ˘˜ fiˆ˜ ÛÙÔ ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·. ¶ÚÔÛÔ¯‹, Ì›· ÊÚ¿ÛË ÂÚÈÛÛÂ‡ÂÈ.

1. ·›ÚÓˆ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ∞. Ë ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· 
ÛÂ Ì›· ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜ 

2. ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙËÙ· μ. ‰ËÏÒÓˆ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· Î¿ÙÈ Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚Â›
3. ‰ÂÍÈfiÙËÙ· °. Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ ··Û¯fiÏËÛË˜
4. ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ¢. Ë È‰ÈfiÙËÙ· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ 

ÙÔÓ ÈÎ·Ófi Î·È ÂÈ‰¤ÍÈÔ ¿ÓıÚˆÔ
5. ÌÔÓÈÌfiÙËÙ· ∂. ·›ÚÓˆ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔ¯ˆÚÒ ÛÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜

ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î¿ÔÈˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ
6. ·ÓÂÚÁ›· ™Δ. ·ÓÂ‚·›Óˆ ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÙË˜ ÈÂÚ·Ú¯›·˜
7. ·Ó·Ï·Ì‚¿Óˆ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ∑. Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÍÈfiÏÔÁÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ 

ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÂÚÁ·Û›·˜ Î¿ÔÈÔ˘
8. ·Ó·Ï·Ì‚¿Óˆ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ∏. Ë ·fiÎÙËÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÁÓÒÛÂˆÓ 

ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ
∑. Ë ·fiÎÙËÛË ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜

ŒÓˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Ì›·, ·Ú¯›˙ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙÔ «·Ó» ‹ ÙÔ «·Ó ‰ÂÓ».  

¶.¯  ¢ÂÓ ¤Ì·ıÂ ÂÁÎ·›Úˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÎ‹Ú˘ÍË ÙË˜ ı¤ÛË˜. ¢ÂÓ ¤Î·ÓÂ ·›ÙËÛË.
→ ∞Ó Â›¯Â Ì¿ıÂÈ ÂÁÎ·›Úˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÎ‹Ú˘ÍË ÙË˜ ı¤ÛË˜, ı· Â›¯Â Î¿ÓÂÈ / ı· ¤Î·ÓÂ ·›ÙËÛË.

1.  ¢ÂÓ ¤¯ÂÙÂ ÂÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÈ˜  ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎ¤˜ Û·˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜. ¢ÂÓ ¤¯ÂÙÂ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· Î¿ÓÂÙÂ
·›ÙËÛË ÁÈ· ÙË ı¤ÛË ·˘Ù‹. 

2.  ∏ ·›ÙËÛ‹ ÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÚÚ›ÊÙËÎÂ ·Ì¤Ûˆ˜. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿, ı· ÙËÓ Î·ÏÔ‡Û·Ó ÛÂ Û˘Ó¤-
ÓÙÂ˘ÍË. 
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3.  ∂ÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È ‰È·ÚÎÒ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙÔ˘. ªfiÓÔÓ ¤ÙÛÈ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ı¤-
ÛË ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË. 

4.  ∏ ª·›ÚË Ú¤ÂÈ Ó· ·ÌÂ›‚ÂÙ·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Î·Ï¿. ¢ÂÓ ÂÍËÁÂ›Ù·È ·ÏÏÈÒ˜ ÙÔ fiÙÈ ‰ÂÓ ·ÏÏ¿˙ÂÈ
‰Ô˘ÏÂÈ¿, ÂÓÒ ·Ú·ÔÓÈ¤Ù·È Û˘Ó¤¯ÂÈ·. 

5.  ΔÔ Ù˘¯›Ô ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ∞ÏÏ¿˙ÂÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜. 

6.  ŒÎ·ÓÂ˜ ÔÏ‡ Î·Ï‹ ÂÓÙ‡ˆÛË ÛÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË. ∞˘Ùfi˜ ‹Ù·Ó Î·È Ô ‚·ÛÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜ Ô˘ ÛÂ
ÚÔÙ›ÌËÛ·Ó. 

7.  √ ÃÚÈÛÙÔ‰Ô‡ÏÔ˘ ·Ó¤‚ËÎÂ ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÙË˜ ÈÂÚ·Ú¯›·˜ ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ·. ∞˘Ùfi Â›¯Â ˆ˜ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘. 

8.  ∂ÚÁ¿˙ÂÙ·È ¤Ú· ·fi ÙÔ ˆÚ¿ÚÈfi ÙÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ ·ÊÂÓÙÈÎfi ÙÔ˘ Ó· ÙÔÓ ıÂˆÚÂ› ÂÍ·È-
ÚÂÙÈÎfi ˘¿ÏÏËÏÔ.
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™˘˙‹ÙËÛÂ ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi/ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘ ÁÈ· Î¿ıÂ Â¿ÁÁÂÏÌ· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ Î·È ·Ô-
Ê·Û›ÛÙÂ ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ. μ¿ÏÙÂ ·fi ¤Ó·  ✓ÛÙËÓ Î·Ù¿Ï-
ÏËÏË ÛÙ‹ÏË.  

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ï¤ÍË ‹ ÊÚ¿ÛË ·fi ÙÔ Ï·›-
ÛÈÔ ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô.  ¶ÚfiÛÂÍÂ! ™Â Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·È ÙÔ ¿ÚıÚÔ.

1.  ∏ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÂÓfi˜ ˘·ÏÏ‹ÏÔ˘  ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ˘ Î·È

fi¯È ·fi Ù·  ¯ÚfiÓÈ· ˘ËÚÂÛ›·˜ ÙÔ˘. 

2.  ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, Ï‹ÙÙÂÈ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜

·Ú¿ ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜.  

3.  √È Ó¤Â˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÙËÓ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ¿ÌÂ-

Û· ÙÈ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. 

4.  ™‹ÌÂÚ· ¤Ó·˜ Ï˘ÎÂ›Ô˘ ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó·

ÌÂ›ÓÂÈ ¿ÓÂÚÁÔ˜ ·’ fi,ÙÈ ¤Ó·˜ Ù˘¯ÈÔ‡¯Ô˜.  

‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ÌÔÓÈÌfiÙËÙ·, ÚÔ·ÁˆÁ‹, ·ÓÂÚÁ›·, ·fiÊÔÈÙÔ˜, ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙËÙ·,
‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ·, Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË, ·ÁÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜, ˘„ËÏ‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·

88

77

9 8
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·ÈÛıËÙÈÎfi˜

ÛÂÚ‚ÈÙfiÚÔ˜

·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓ·˜

·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi˜

·ÂÚÔÛ˘ÓÔ‰fi˜

Ô‰ÔÎ·ı·ÚÈÛÙ‹˜

ÏÔÁÈÛÙ‹˜

ÔÈÎÔ‰fiÌÔ˜

ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·˜

ÈÏfiÙÔ˜

˘ÚÔÛ‚¤ÛÙË˜

¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜

∫·Ï¤˜ ™Ù·ıÂÚfi ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ∫·Ï¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ 
·Ô‰Ô¯¤˜ ˆÚ¿ÚÈÔ ÂÍ¤ÏÈÍË ÂÚÁ·Û›·˜
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5.  √È ı¤ÛÂÈ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ 

·ÌÂ›‚ÔÓÙ·È ÔÏ‡ Î·Ï¿.    

6.  √ ∫ÒÛÙ·˜ ‹ÚÂ ÚÈÓ ·fi ÌÂÚÈÎÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜ Î·È ¤ÁÈÓÂ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜

ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ˆÏ‹ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›·.

7.  √È ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ˙ËÙÔ‡Ó ¿ÓÙ·  ÁÈ·Ù› Â›Ó·È

¤Ó·˜ Â‡ÎÔÏÔ˜ Î·È ÁÚ‹ÁÔÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ˘Ô„ËÊ›-

Ô˘˜ ÙÔ˘˜ ÚÈÓ ÙÔ˘˜ ‰Ô˘Ó ·fi ÎÔÓÙ¿.

8.  ∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ¯Ú‹ÛË˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹, Ë ÁÓÒÛË ÌÈ·˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È Ë  ÈÎ·Ófi-

ÙËÙ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÙÂ˜ Â›Ó·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÌfiÓÔ ·fi 

Ô˘ ˙ËÙ¿ Ë ÂÙ·ÈÚÂ›· Ì·˜ ·fi ÂÛ¿˜!

9.  ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ¿Óˆ ·fi ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ· ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛ‹ Ì·˜ ‰ÂÓ ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ

Î·È Û·˜, Â›Â Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜, Ê·ÓÂÚ¿ ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌ¤ÓÔ˜.  

ªÂÏ¤ÙËÛÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «¶ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· Ì›· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË Û˘-
Ó¤ÓÙÂ˘ÍË». ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÛÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô-
ÊÂ‡ÁÂÈ Î·È ÙÈ Ó· ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ ¤Ó·˜ ˘Ô„‹ÊÈÔ˜ ÙËÓ ÒÚ· ÙË˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË˜. 

™Â Ì›· Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·ÔÊÂ‡Áˆ Ó·... ™Â Ì›· Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÂÈ‰ÈÒÎˆ Ó·...
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√È ·Ú·Î¿Ùˆ Ó¤ÔÈ ‰È·‚¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜ ÙˆÓ ÂÊËÌÂÚ›‰ˆÓ ÁÈ· Ó· ‚ÚÔ˘Ó
‰Ô˘ÏÂÈ¿. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó, ‰Â˜ ÙÈ˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜ ÌÈ·˜ ÂÊË-
ÌÂÚ›‰·˜ ÛÙË ÛÙ‹ÏË «¶ÚÔÛÊÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜», Î·È ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ ÔÈ· Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÏÏË-
ÏfiÙÂÚË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ı¤Ó·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÁÚ¿„Â ÁÈ· ÙÔÓ Î·ı¤Ó· Ì›· ÌÈÎÚ‹ ·-
Ú¿ÁÚ·ÊÔ ·ÈÙÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÛÔ˘. 

∏ ÕÓÓ· Â›Ó·È 30 ÂÙÒÓ, ¤¯ÂÈ ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ §ÔÁÈ-
ÛÙÈÎ‹ Î·È ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÔÏ‡ Î·Ï¿ ∞ÁÁÏÈÎ¿. ∂›Ó·È
·ÚÎÂÙ¿ ÊÈÏfi‰ÔÍË Î·È ÂÚÁ·ÙÈÎ‹. Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ Ì›· ÂÈ¯Â›ÚËÛË ·Ï-
Ï¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓË ·fi Ù· Î·ı‹ÎÔ-
ÓÙ· Ô˘ ÙË˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ı¤ÛÂÈ. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ı·
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Î¿ÔÈÔÓ ÈÔ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÈÎfi ÙÔÌ¤·. °È’ ·˘Ùfi, ¿ÏÏˆÛÙÂ, ¤¯ÂÈ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÏÔÁÈ-
ÛÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ.  

√ ºÒÙË˜ ·ÔÏ‡ıËÎÂ ÚÈÓ ·fi ¤Ó·Ó ¯ÚfiÓÔ
·fi ÙÔÓ ÛÙÚ·Ùfi Î·È „¿¯ÓÂÈ ÁÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿.
¶ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·Ù¤Ú·
ÙÔ˘ Ô˘ Â›Ó·È  ˘‰Ú·˘ÏÈÎfi˜. ∂›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿
ÊÈÏÈÎfi Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÈÌÔ ¿ÙÔÌÔ, ¤¯ÂÈ ‰›Ïˆ-
Ì· Ô‰‹ÁËÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
ÌÂ  ÎfiÛÌÔ. 

∏ ™ÔÊ›· Â›Ó·È 27 ÂÙÒÓ Î·È ÛÔ‡‰·ÛÂ º˘ÛÈÎ‹
∞ÁˆÁ‹ ÛÂ ·ÁÁÏÈÎfi ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ. Œ¯ÂÈ ÂÈ‰È-
ÎÂ˘ÙÂ› ÛÂ ı¤Ì·Ù· ¿ıÏËÛË˜ Î·È ‰È·ÙÚÔÊ‹˜.
∂‰Ò Î·È ‰˘Ô ¯ÚfiÓÈ· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ È·-
ÙÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓË
·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜. £· ÙË˜ ¿-
ÚÂÛÂ Ó· Û˘Ó·Ó·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ÌÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜
ÓÂ·Ú‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙË˜.
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√ ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ Â›Ó·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÌÂ ÌÂÙ·-
Ù˘¯È·Î¤˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÛÙÈ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔ-
Ï›Â˜. ∂‰Ò Î·È ‰˘Ô ¯ÚfiÓÈ· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· È-
‰ÈˆÙÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ·È‰È¿
ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ì¿ıËÛË˜. £· ÚÔÙÈÌÔ‡ÛÂ,
ˆÛÙfiÛÔ, Ó· ÂÚÁ·ÛÙÂ› ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÁÈ·-
Ù› ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÂÎÂ› ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi˜.       
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1 0 1

∞. ∂Ù·ÈÚÂ›· ÂÌÔÚ›·˜ ˘‰Ú·˘ÏÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ ˙ËÙ¿ ˆÏËÙ‹ ÁÈ· Ó· ÂÚÁ·ÛÙÂ› ÛÙÔ
Î·Ù¿ÛÙËÌ·. ∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË Ë ÁÓÒÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È Ë Î·ÙÔ¯‹ ‰È-
ÏÒÌ·ÙÔ˜ Ô‰‹ÁËÛË˜. øÚ¿ÚÈÔ Î·Ù·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ.  ΔËÏ.: 210 …

μ. ∂Ù·ÈÚÂ›· ÌÂ ËÁÂÙÈÎ‹ ı¤ÛË ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ·ıÏËÙÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ, ÔÚÁ¿ÓˆÓ Á˘-
ÌÓ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È Û˘ÌÏËÚˆÌ¿ÙˆÓ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ˙ËÙ¿ ‰‡Ô (2) ¿ÙÔÌ·, Î·Ù¿ ÚÔÙ›-
ÌËÛË Á˘ÌÓ·ÛÙ¤˜, ‰È·ÙÚÔÊÔÏfiÁÔ˘˜, Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜ ‹ ·ıÏËÙ¤˜ ¤ˆ˜ 30 ÂÙÒÓ,
ÌÂ ÁÓÒÛË ·ÁÁÏÈÎÒÓ. ∏ ÂÙ·ÈÚÂ›· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ·Î¤ÙÔ ·Ô‰Ô-
¯ÒÓ, ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜. ∞ÔÛÙÔÏ‹ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ÛÙÔ fax 210 …

°. ΔÔ ÔÏ˘ÙÂÏ¤˜ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Sounio Beach Resort ˙ËÙ¿ ˘¿ÏÏËÏÔ ˘Ô‰Ô¯‹˜
(¿Ó‰Ú·) Î·È ˘¿ÏÏËÏÔ ˘Ô‰Ô¯‹˜ (Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi) ÁÈ· ÌfiÓÈÌË ··Û¯fiÏËÛË. ∞·-
Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË Ë ¿ÚÈÛÙË ÁÓÒÛË ÙË˜ ·ÁÁÏÈÎ‹˜ Î·È ÁÂÚÌ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛ-
Û·˜ Î·È Ë ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÛÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ı¤ÛË. √È ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È Î¿ÙÔ¯ÔÈ ‰ÈÏÒÌ·ÙÔ˜ ™¯ÔÏ‹˜ ΔÔ˘ÚÈÛÙÈÎÒÓ ∂·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ Î·È Ó· ¤-
¯Ô˘Ó ÂÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜. ¶ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈËÙÈÎ¤˜ ·Ô‰Ô¯¤˜, ·ÛÊ¿ÏÈÛË, ¤Ó· ÚÂfi ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È ‰ˆÚÂ¿Ó ‰È·ÎÔ-
¤˜ ÛÂ ¤Ó· ·fi Ù· ÔÏ˘ÙÂÏ‹ Ì·˜ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· ÛÙËÓ ˘fiÏÔÈË ∂ÏÏ¿‰·. 
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1. ∏ ÕÓÓ· ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÚÁ·ÛÙÂ› 

2. °È· ÙÔÓ ºÒÙË ı· ÚfiÙÂÈÓ·  

3. ∏ ™ÔÊ›· ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· 

4. √ ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ ı· ÚfiÙÂÈÓ· Ó· Î¿ÓÂÈ ·›ÙËÛË ÁÈ·

1 0 2
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∂. ªÂÁ¿ÏË Ó·˘ÙÈÏÈ·Î‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È Ó· ÚÔÛÏ¿‚ÂÈ ‚ÔËıfi ÏÔÁÈÛÙ‹
ÁÈ· Ù· ÁÚ·ÊÂ›· ÙË˜ ÛÙÔÓ ¶ÂÈÚ·È¿. ∞·Ú·›ÙËÙ· ÚÔÛfiÓÙ· Ë ÁÓÒÛË ÏÔÁÈÛÙÈ-
ÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ, Ë Ù‹ÚËÛË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÛÂ ‚È‚Ï›· ·’ Î·ÙËÁÔÚ›·˜, ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÂÚ-
Á·ÙÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·›Ô˘ Î·È Ë ¿ÚÈÛÙË ÁÓÒÛË ÙË˜ ·ÁÁÏÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È
Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ˘„ËÏ¤˜ ·Ô‰Ô¯¤˜, Â›‰ÔÌ· ·Ú·ÁˆÁÈÎfi-
ÙËÙ·˜, ÂÓÒ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜. √È ÂÓ‰È·ÊÂÚfi-
ÌÂÓÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ı¤ÛÔ˘Ó ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì‹Ó·, ÂÓÒ ı·
ÎÏËıÔ‡Ó ÛÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÂfiÌÂÓÔ˘ Ì‹Ó·. ΔËÏ. 210 … 

¢. Δ· È‰ÈˆÙÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ÚÈ· «™‡Á¯ÚÔÓË ∞ÁˆÁ‹» ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ó· ÚÔ-
ÛÏ¿‚Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔ Ó¤Ô Û¯ÔÏÈÎfi ¤ÙÔ˜ ¤Ó·Ó ·È‰Ô„˘¯ÔÏfiÁÔ Î·È ‰‡Ô (2) ‰·ÛÎ¿-
ÏÔ˘˜. £· ÚÔÙÈÌËıÔ‡Ó ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ÌÂ ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹
„˘¯ÔÏÔÁ›·, ÛÙÈ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ‹ ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÛÂ Û˘Ó·ÊÂ›˜ Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜.   ΔËÏ. 210 … 
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¶ÔÈÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· ÛÎ¤ÊÙÂÛ·È Ó’ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ; °Ú¿„Â ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó’ ·Û¯ÔÏËıÂ›˜ Ì’ ·˘Ùfi Î·È ÔÈ· ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ı· Â›Ó·È Ù· ıÂ-
ÙÈÎ¿ Î·È Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ (200-300 Ï¤ÍÂÈ˜). 
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